
模板1：理论课程教学大纲基本格式
《ZJH0600535 材料力学》教学大纲（黑体 三号 居中）
一、课程属性简介（黑体  小四  单倍行距，上下各空半行，前面空二字）
	课程编码：
	ZJH0600535
	课程中文名称：
	材料力学

	
	
	课程英文名称：
	Mechanics of materials

	课程类别：
	专业基础教育
	课程性质：
	专业基础核心课程

	总学时/学分：
	56学时/3.5学分
	讲课学时/学分：
	48学时

	
	
	实验学时/学分：
	8学时

	
	
	课内实践/学分：
	0学时

	开课单位：
	水利与土木建筑工程学院
	适用专业：
（开设学期）
	土木工程（第4学期）、农业水利工程（第4学期）、水利水电工程（第4学期）、木材双语（第4学期）、

	适用对象：
	本科一、二、三本或蒙汉双语授课或英汉双语授课
	预修课程：
	高等数学、大学物理

	主撰人：
	姚占全
	主审人：
	
	制定时间：2013.9.20


注：课程名称及其编码应与教务管理系统取得一致；课程类别分别按通识教育、学科基础教育、专业基础教育、专业教育填写；课程性质分别按核心课程或拓展课程；适用专业请填写全称及其方向；适用对象按本科一、二、三本或蒙汉双语授课或英汉双语授课填写。

二、课程教学目标及任务（黑体  小四  单倍行距，上下各空半行，前面空二字）
可分三段宏观地说明：
①本课程在专业人才培养方案中的地位、作用；

②本门课程设置的目的；

③说明学生通过学习该课程后，在思想、知识、能力和素质等方面应达到的目标，特别是所能掌握的分析问题和解决问题的能力。
（本段的编写可参考各类相关教材的前言中的语句，力求高度概括、简洁全面；本段严格控制在200字左右！）

材料力学是一门由基础理论课过渡到工程设计课程的专业技术基础课。其基本概念和基本理论是后续课程****、****、****和***等课程和工程设计的必要基础。
课程教学目标是构筑作为工程技术根基的知识结构；通过揭示杆件强度、刚度、稳定性等知识的发生过程，培养学生解决问题的能力；以理论分析为基础，培养学生的实验动手能力；发挥其它课程不可替代的综合素质教育作用。

课程教学的基本任务是掌握构件在外载荷作用下的变形、受力和破坏规律，为合理设计构件提供有关强度、刚度和稳定性分析的基本理论和方法。通过材料力学的学习，要求学生对杆件的强度、刚度和稳定性问题具有明确的基本概念，必要的基础知识，比较熟练的计算能力，并具有一定的分析能力和初步的实验能力。

三、课程教学内容与教学安排（黑体 小四 单倍行距，上下各空半行，前面空二字）
1、教学内容及学时分配表（小四号楷体字，加粗，上下各空0.5行）
	章节教学内容
	理论讲授学时
	实验教学学时
	学时安排

	（一）、绪论
	2
	 
	2

	（二）、轴向拉伸和压缩
	6
	
	6

	（三）、材料的力学性质
	2
	4
	6

	……
	
	
	

	 总  计
	10
	4
	14


2、教学内容及要求（小四号楷体字，加粗，上下各空0.5行）
（一）、绪论  （建议授课学时：2学时）（小四号黑体，上下各空0.5行，前面空二字）
（正文内容小四号宋体字、单倍行距，前面空二字,其中“主要内容”、“基本要求”“重点难点”加粗）
主要内容:材料力学的任务,变形固体的基本假设和基本变形特征,正应力和剪应力、正应变和剪应变的概念，截面法。

基本要求:
1、理解材料力学的任务;变形固体的基本假设和基本变形的特征;
2、掌握正应力和切应力、正应变和切应变的概念；掌握截面法求解内力的方法。

重点难点：应力、应变的概念。
（二）、轴向拉伸和压缩  （建议授课学时：6学时）
主要内容：轴向拉伸或压缩时的内力计算，内力方程，内力图；直杆在轴向拉伸或压缩时横截面、斜截面上的应力计算，强度计算。胡克定律，泊松比，直杆在轴向拉伸或压缩时的变形计算；拉压杆件一次超静定问题，温度应力和装配应力的计算。 

基本要求：

1、掌握轴向拉伸或压缩时的内力计算，能写出内力方程并绘制内力图；

2、理解直杆在轴向拉伸或压缩时横截面、斜截面上的应力计算；熟练进行强度校核、设计截面和许用载荷的计算。

3、了解胡克定律，了解泊松比，掌握直杆在轴向拉伸或压缩时的变形和应变计算； 

重点难点：轴力图的绘制、强度计算是重点，超静定的概念及其计算是难点。
（三）、材料的力学性能  （建议授课学时：2学时+4学时实验）
主要内容：低碳钢和铸铁材料拉伸、压缩的实验方法和力学性能；应力集中的概念，圣维南原理，许用应力及安全因数的确定；

基本要求：

1、掌握低碳钢和铸铁材料拉伸、压缩的实验方法和力学性能；
2、理解应力集中的概念，
3、了解圣维南原理，许用应力及安全因数的确定；

重点难点：低碳钢和铸铁材料拉伸压缩的力学性能。
本部分内容结束后可进行如下实验教学内容：
	序号
	实验

项目名称
	实验项目内容
	学时分配
	实验属性
	实验

类型
	每组

人数
	实验要求
	考核评价方式

	1
	金属材料的拉伸实验
	1、测定低碳钢的弹性模量、屈服强度、抗拉强度、伸长率和断面收缩率；
2、测定灰铸铁的抗拉强度； 
	2
	专业基础类
	验证性
	3－5
	必做
	实验报告

	2
	金属材料的压缩实验
	1、测定低碳钢压缩时的屈服极限；
2、测定灰铸铁的抗压强度； 
	2
	专业基础类
	验证性
	3－5
	必做
	实验报告


………（注：各章格式均为如此！）
（注：本课程若含有非独立设置的实验内容或课内实践环节，包括计算机上机实验，应填写具体的实验项目、实验设置目的、实验内容、基本要求、简介操作方法、学时安排及考核要求等。具体请参见实验课程大纲模板！）
四、实践环节（黑体  小四  单倍行距，上下各空半行，前面空二字）
对课程设计、课内实训操作方式（形式、期限）、操作内容做必要的说明。

（注：含集中实践教学环节的课程须有此项。否则，取消此项，以下标题依次提上！）
五、课程考核与成绩评定（黑体  小四  单倍行距，上下各空半行，前面空二字）
1.考核方式：考试，笔试，闭卷（或开卷）。
2.成绩评定：平时成绩（可包括出勤、作业、实验、期中考试及平时小测验等）占20%～30%，期末试卷成绩所占70%～80%。
（正文内容小四号宋体字、单倍行距，前面空二字）
如：1.考核方式：考试、考查；笔试，口试；闭卷，开卷；论文或设计、操作等。
2.成绩评定：写明成绩的组成部分，并说明各项分数分配的百分比例（平时成绩、期中考试成绩与期末试卷成绩所占百分比）。
六、推荐教材和教学参考书（黑体  小四  单倍行距，上下各空半行，前面空二字）
1、教材：（正文内容小四号宋体字、单倍行距，前面空二字）
[1] 刘鸿文·材料力学I·北京：高等教育出版社，2011.01（第5版）
[2] 孙训方，方孝淑等·材料力学 ·北京：高等教育出版社，2012.07（第3版）
[3] 申向东·材料力学·北京：中国水利水电出版社, 2012.01 

2、教学参考书：

[1] 单祖辉·材料力学(I)·北京：高等教育出版社，1999.09（第2版）
[2] 范饮珊·材料力学(土木、水利类)·北京：清华大学出版社，2006.08
[3] 盖尔，古德诺(美)·材料力学(英文版)·北京：机械工业出版社，20117.07
（要求：教材列及教学参考书各列3门，前面列有影响力的著名教材，自己院系的教材列在后面）
（建议选用符合本专业的培养目标，相对稳定的国家、省级精品教材、面向21世纪教材、近3年出版（再版）的新教材和外语原版教材。

格式：作者（主编为多人时，人名之间以逗号隔开）·教材名称·出版社所在地：出版社名称，出版年月）
七、大纲说明（黑体  小四  空二字符）
大纲需要说明的其它事项（宋体  五号），如没有可省略本项；如需要，可作说明。如：讨论题、作业题、试题库、考研指导等。根据课程的要求合理规划作业的形式、数量，推荐教学网站和相关专业文献网站等。
（所有英文全部五号Times New Roman字体）
（完成后将红色部分删除）
附：样例

《ZJH0600535 材料力学》教学大纲
一、课程属性简介
	课程编码：
	ZJH0600535
	课程中文名称：
	材料力学

	
	
	课程英文名称：
	Mechanics of materials

	课程类别：
	专业基础教育
	课程性质：
	专业基础核心课程

	总学时/学分：
	56学时/3.5学分
	讲课学时/学分：
	48学时

	
	
	实验学时/学分：
	8学时

	
	
	课内实践/学分：
	0学时

	开课单位：
	水利与土木建筑工程学院
	适用专业：
（开设学期）
	土木工程（第4学期）、农业水利工程（第4学期）、水利水电工程（第4学期）、木材双语（第4学期）、

	适用对象：
	本科一、二、三本或蒙汉双语授课或英汉双语授课
	预修课程：
	高等数学、大学物理

	主撰人：
	姚占全
	主审人：
	
	制定时间：2013.9.20


二、课程教学目标及任务
材料力学是一门由基础理论课过渡到工程设计课程的专业技术基础课。其基本概念和基本理论是后续课程****、****、****和***等课程和工程设计的必要基础。

课程教学目标是构筑作为工程技术根基的知识结构；通过揭示杆件强度、刚度、稳定性等知识的发生过程，培养学生解决问题的能力；以理论分析为基础，培养学生的实验动手能力；发挥其它课程不可替代的综合素质教育作用。

课程教学的基本任务是掌握构件在外载荷作用下的变形、受力和破坏规律，为合理设计构件提供有关强度、刚度和稳定性分析的基本理论和方法。在教学过程中要综合运用先修课程中所学到的有关知识与技能，结合各种实践教学环节，进行工程技术人员所需的基本训练，为学生进一步学习有关专业课程和有目的从事工程设计工作打下基础。

三、课程教学内容与教学安排
1、教学内容及学时分配表

	章节教学内容
	理论讲授学时
	实验教学学时
	学时安排

	（一）、绪论
	2
	 
	2

	（二）、轴向拉伸和压缩
	6
	
	6

	（三）、材料的力学性质
	2
	4
	6

	……
	
	
	

	 总  计
	10
	4
	14


2、教学内容及要求
（一）、绪论  （建议授课学时：2学时）
主要内容:材料力学的任务,变形固体的基本假设和基本变形特征,正应力和剪应力、正应变和剪应变的概念，截面法。

基本要求:

1、理解材料力学的任务;变形固体的基本假设和基本变形的特征;

2、掌握正应力和切应力、正应变和切应变的概念；掌握截面法求解内力的方法。

重点难点：变形固体的概念及其基本假设和内力、应力、应变的概念。

（二）、轴向拉伸和压缩  （建议授课学时：6学时）
主要内容：轴向拉伸或压缩时的内力计算，内力方程，内力图；直杆在轴向拉伸或压缩时横截面、斜截面上的应力计算，强度计算。胡克定律，泊松比，直杆在轴向拉伸或压缩时的变形计算；拉压杆件一次超静定问题，温度应力和装配应力的计算。 

基本要求：

1、掌握轴向拉伸或压缩时的内力计算，能写出内力方程并绘制内力图；

2、理解直杆在轴向拉伸或压缩时横截面、斜截面上的应力计算；熟练进行强度校核、设计截面和许用载荷的计算。

3、了解胡克定律，了解泊松比，掌握直杆在轴向拉伸或压缩时的变形和应变计算； 

重点难点：轴力，轴力图和横截面上的应力、强度计算是重点，超静定的概念及其计算是难点。
（三）、材料的力学性能  （建议授课学时：2学时+4学时实验）
主要内容：低碳钢和铸铁材料拉伸、压缩的实验方法和力学性能；应力集中的概念，圣维南原理，许用应力及安全因数的确定；

基本要求：

1、掌握低碳钢和铸铁材料拉伸、压缩的实验方法和力学性能；

2、理解应力集中的概念，

3、了解圣维南原理，许用应力及安全因数的确定；

重点难点：低碳钢和铸铁材料拉伸压缩的力学性能。
本部分内容结束后可进行如下实验教学内容：

	序号
	实验

项目名称
	实验项目内容
	学时分配
	实验属性
	实验

类型
	每组

人数
	实验要求
	考核评价方式

	1
	金属材料的拉伸实验
	1、测定低碳钢的弹性模量、屈服强度、抗拉强度、伸长率和断面收缩率；
2、测定灰铸铁的抗拉强度； 
	2
	专业基础类
	验证性
	3－5
	必做
	实验报告

	2
	金属材料的压缩实验
	1、测定低碳钢压缩时的屈服极限；
2、测定灰铸铁的抗压强度； 
	2
	专业基础类
	验证性
	3－5
	必做
	实验报告


4、 实践环节

五、课程考核与成绩评定

1.考核方式：考试，笔试，闭卷（或开卷）。
2.成绩评定：平时成绩（可包括出勤、作业、实验、期中考试及平时小测验等）占20%～30%，期末试卷成绩所占70%～80%。

六、推荐教材和教学参考书

1、教材： 

[1] 刘鸿文·材料力学I·北京：高等教育出版社，2011.01（第5版）
[2] 孙训方，方孝淑等·材料力学 ·北京：高等教育出版社，2012.07（第3版）
[3] 申向东·材料力学·北京：中国水利水电出版社, 2012.01 

2、教学参考书：

[1] 单祖辉·材料力学(I)·北京：高等教育出版社，1999.09（第2版）
[2] 范饮珊·材料力学(土木、水利类)·北京：清华大学出版社，2006.08
[3] 盖尔，古德诺(美)·材料力学(英文版)·北京：机械工业出版社，20117.07
7、 大纲说明
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